
第一屆 MPM 班代 何宛如於 12/10 招生會的分享 

開場自我介紹: 

老師、院長、在座的未來學長學姐們、來賓，大家下午好，首先很感謝系上、班

導林老師，給我這機會跟大家分享我的心得與感想， 

我在鉅安科技股份有限公司上班，公司主要銷售自製退火設備，我負責台灣學研

界的市場開發， 

今天主要分享有以下三點 

 

Q1: 為何想再進研究所? 選擇 MPＭ 

10 前年我曾經就讀玄奘社福所，但因為當時家中爸爸生重病，需要幫忙負擔家

計，在時間與心力的雙重壓力下，差論文沒完成，自己卻沒有堅持，就休學了，

專心上班賺錢，後來爸爸一直對我休學覺得很愧疚，但那時爸爸還是敵不過病魔

過世了，他心中一直很希望我完成碩士，所以這心願一直放在我心中，10 年後

我工作穩定，但覺得環境很不景氣，選擇投資自己，加上公司主管的鼓勵，我自

己也在新竹定居，考慮交通的方便，所以就鎖定清交為目標，但清大的校風跟校

園是我非常憧憬的，所以第一志願就是清大，因為站在巨人的肩膀才能看到世界

的寬闊。 

選擇 MPM 

我自己現在身分是職業婦女、媽媽、媳婦、公司職員在多重身分下，我其實很能



感受我們台灣當前生活所面臨的各種問題與困境，我周遭的朋友有擔心小朋友教

育、居住安全、物價上漲、菜價高、薪資收入差異很大，媒體多元造成是非價值

觀錯亂， 

一般人民似乎不瞭解原因，只能被動接受並靠自己努力，缺乏客觀獨立思考的能

力，台灣貧富不均 M 型化社會越來越明顯，資源分配不足，食衣住行都跟政府

政策有關，公部門如何能更有效率解決民眾問題，是甚麼原因出現那麼多生活的

問題， 

所以我選擇報考 MPM，主動了解政策制定的過程，需要考慮哪些因素，而且清

大的 MPM 是以經濟學為出發點去探討公共政策，讓我感到非常有興趣，有別於

其他學校就是上政治學 行政學這些比較偏理論的教學方式，而且我也深信，清

大的專業老師們可以為我解惑，所以我選擇 MPM。 

 

Q2: 報考 MPM 如何準備 

一、報考前 

1. 上清大 MPM 專班網站的簡章並熟記重要日程表的時間，比如網上報名，寄

送備審資料期限或親送、初試、複試時間 

2. 優秀事蹟(個人簡歷，工作上優異的具體表現)及進修計畫書(對公政策策未來

那個對象議題有興趣 EX 婦女就業、勞工保險) 

3. 公司申請相關工作經歷之證明。  



4. 回校申請最高學歷之歷年成績單。  

5. 推薦函 1 封 (可找自己工作上的高階主管，或是否有認識清大或自己覺得學

經歷豐富的朋友可幫忙寫推薦函) 

二、通過初試要口試時 

1.複試口試要準備的資料，建議可裝訂成冊，讓老師感受到求知的用心 

2.口試時的自我介紹跟學習計畫，因有時間限制，若為 5 分鐘，建議可找朋友或

家人先練習，並且計時，因為時間有限要講重點，時間掌控得當，才能展現自己

的優勢，若老師有興趣他再提問，因為講太久會被要求時間到，所以口試介紹自

己在家練習時間要不超過 5 分鐘，因為正式口試時會超過或忘記內容，這點非常

重要 

3.了解專班成立宗旨、師資專長 (投其所好很重要) 

4.口試前可提前半小時到等待區等待，因為可以緩解緊張，平常從容心來應試 

5.考前一晚睡好吃飽不熬夜，資料準備好、準時應試、穿正式服裝 

 

Q3: 就讀 MPM 感想 

我大學就讀老人福利，現在又從事設備業業務，當初既有想法，覺得經濟學會有

很多跟數學算術有關，但其實不然，上課後聽老師分享了解到經濟學很實用、生

活中處處可見經濟學足跡，比如買賣行為、家庭預算支出、買菜、買水果互為替

代品的例子，甚至市場價格的交易，都是經濟學其中一環。 



另外我印象深刻的是本學期公共政策導論，Uber 例子討論是否合法要考慮的因

素有那些，系上為了讓我們實際了解不同公共政策的制定，也找來國立大學的學

者、曾經在中央各部會，任職退休長官們幫我們演講，比如教育部前部長黃榮村，

他分享很多 12 年國教制定的過程與辛苦，及所面臨的挑戰，我們班導上課中也

提到希望同學讀這專班後，在做每項決策可以更中立客觀，並考慮很多不同的因

素，唯有自己更中立、用包容的心去傾聽不同的聲音，並謹慎獨立思考，進而去

影響身邊的人，到發揮自己的影響力， 

而且班上同學也來自不同專業背景，可以跟大家一起討論覺得很榮幸又很開心， 

來清大念 MPM 專班可以從世界各國的制度看我們台灣如何可以做的更好、更進

步，最後非常歡迎對社會議題有興趣並懷抱熱情的先進們來報考，清大是不錯的

選擇，謝謝各位的聆聽，祝順心。 


